XXII BIEG STRZELCA

1. CEL IMPREZY:
> popularyzacja biegow, jako jednej z form kultury fizycznej,
> propagowanie idei trzezwosci poprzez rekreacje ruchows,

»  wiaczenie si¢ do obchoddéw “Dni Ziemi Strzeleckiej”.

2. ORGANIZATOR:
> Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich.

3. TERMIN - MIEJSCE - DYSTANS-KATEGORIE: )
> 04.06.2022r., Strzelce Opolskie (Park Miejski) - w poblizu gorki "KASKI"
> DYSTANSY:

100m, 250m, 500m, 900m.

1. 10%° bieg rocznika 2018 dziewczeta okolo 100 m

2. 10%° bieg rocznika 2018 chlopcy okolo 100 m

3. 10% bieg rocznika 2017 dziewczeta okoto 100 m

4. 104 bieg rocznika 2017 chlopcy okolo 100 m

5. 10% bieg rocznika 2016 dziewczeta okolo 100 m

6. 11% bieg rocznika 2016 chlopcy okolo 100 m

7. 11%° bieg rocznika 2015 dziewczeta okolo 100 m

8. 1120 bieg rocznika 2015 chlopcy okolo 100 m

9. 11% kat. niepelnosprawnych dziewczeta okolo 250 m

10. 114 kat. niepelnosprawnych chlopey okolo 250 m

11. 11%° bieg rocznika 2014 dziewczeta okolo 250 m

12. 1200 bieg rocznika 2014 chlopcy okoto 250 m

13. 121 bieg rocznika 2013 dziewczeta okolo 250 m

14. 1220 bieg rocznika 2013 chlopcy okoto 250 m

15. 12% bieg rocznika 2012 dziewczeta okoto 250 m

16. 124 bieg rocznika 2012 chlopey okolo 250 m

17. 12% kat. niepelnosprawnych dziewczeta okolo 500 m

18. 13% kat. niepelnosprawnych chlopcy okolo 500 m

19. 13% bieg rocznika 2011 dziewczeta okolo 500 m

20. 13% bieg rocznika 2011 chlopey okolo 500 m

21. 13% bieg rocznika 2010 dziewczeta okoto 500 m

22. 13% bieg rocznika 2010 chlopey okolo 500 m

23. 13% bieg rocznika 2009 dziewczeta okolo 500 m

24. 13% bieg rocznika 2009 chlopcy okolo 500 m

25. 1400 bieg rocznika 2008 dziewczeta okoto 900 m

26. 14% bieg rocznika 2008 chlopey okoto 900 m

27. 141 bieg rocznika 2007 dziewczeta okolo 900 m

28. 141 bieg rocznika 2007 chlopcy okolo 900 m

UWAGAI!!! W biegu laczonym klasyfikacji podlega kazdy rocznik osobno —za miejsca l - I11.

W przypadku zbyt malej frekwencji w poszczegdlnych kategoriach moze nastapi¢ laczenie kategorii.
Kategorie tworzy minimum 5 zawodnikéw.
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TRASA:
Bieg przetajowy po petli o podtozu trawiastym.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

w biegu prawo startu maja dzieci i miodziez, zrzeszona i nie zrzeszona w klubach sportowych,
do zawodow dopuszczeni sg rowniez niepetnosprawni.

wypetnienie karty zgtoszenia dziecka do XXII Biegu Strzelca

ZGLOSZENIA PISEMNE SZKOL | PRZEDSZKOLI (na Kkarcie zgloszenia) —
DO 23 MAJA 2022 R.: Po tym terminie nie zapewniamy medali.

MIESKI OSRODEK SPORTU I REKREACI

ul. Opolska 46
47-100 Strzelce Opolskie
tel: /77/ 461-21-81

NAGRODY:
w kazdej kategorii pierwszych trzech najlepszych zawodnikéw otrzyma nagrode i dyplom,
pozostali zawodnicy zgtoszeni w terminie otrzymaja pamiatkowy medal.

ZASADY FINANSOWANIA:
zawodnicy startuja na wiasny koszt lub organizacji zgtaszajacej,
koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy.

UWAGI KONCOWE:
biuro zawodow miescic Sie bedzie w miejscu organizacji biegu,
bieg rozegrany bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,
organizator zapewnia opieke lekarska od rozpoczecia do zakonczenia imprezy,
interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
wszyscy biorgey udziat w turnieju potwierdzajg zaznajomienie si¢ z regulaminem i akceptujg jego
warunki,
wyniki turnieju zostana opublikowane na stronie internetowej Organizatora. Zakres
opublikowanych danych osobowych jest nastepujacy: imie, nazwisko, uzyskany wynik, placowka
oswiatowa do ktorej uczeszcza dziecko, wizerunek,
Organizator moze na swojej stronie internetowej i W Swoich socjal mediach publikowaé przebieg
zawodow, w tym zdjecia i nagrania video zawierajace wizerunek uczestnika,
Zatacznikiem do niniejszego regulaminu jest Karta zgloszenia dziecka do XXII Biegu Strzelca,
ktora mozna pobra¢ osobiscie w siedzibie, lub na stronie internetowej Organizatora.

MIEJSKI OSRODEK SPORTU | REKREACJI
W STRZELCACH OPOLSKICH
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