REGULAMIN
»Rajdu Rowerowego w ramach V STRZELECKIEGO SWIETA

SENIOROW ”

1. Organizator:
- Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich, ul. Opolska 46;

2. Wspélorganizator:
- Koto PTTK ,,Kamienie szlachetne” Strzelce Opolskie;

3. Cele rajdu:
1) uczezenie obchodéw V STRZELECKIEGO SWIETA SENIOROW,
2) poznawanie i propagowanie urokdéw i waloréw Ziemi Strzeleckiej,
3) propagowanie aktywnosci w zakresie turystyki rowerowe;j,
4) umacnianie wiezi turystycznych wérdéd seniorow regionu,
5) poszanowanie przyrody i sSrodowiska.

4. Termin i miejsce:
19 wrze$nia 2025r. 84— 9'°zbiorka — Stadion Miejski ul. Strzelcow Bytomskich 2a

Start godz. 95 Stadion Miejski ul. Strzelcow Bytomskich 2a

Trasa rajdu:

START: Stadion Miejski ul. Strzelcow Bytomskich — ul. Sosnowa — PARK LESNY- ul. Szpitalna
- ul. 1 Maja — ul. Habryki — przejazd pod wiaduktem — w lewo ul. Osiecka — droga le$na
Podborzany — Gasiorowice — Bokowe — Laziska (odpoczynek ,,U Urbana” — Piotrowka — Miedzy
stawami Gasiorowice — droga leSna Gasiorowice — Podborzany — Osiecka — Habryki — 1 Maja —
Szpitalna — Park LeSny — Sosnowa — Stadion Miejski

(zakonczenie rajdu) ok. godz. 12.30).

Dtugos¢ trasy: ok. 26 km
Czas przejazdu (z postojami) — ok. 3 godz.

5. Zgloszenia:
Zgloszenia pisemne, w formie deklaracji uczestnictwa, stanowigcych zatacznik do niniejszego
regulaminu, nalezy ztozy¢ do dnia 17 wrzesnia 2025r. (ilo$§¢ miejsc ograniczona)
w biurze MOSiIR Dzialu ds. Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich mieszczacego
sie w budynku Hali Sportowej przy Pl. Zeromskiego 5a w godz. 7° — 15%
od poniedziatku do piatku lub u Pana Waldemara Kaminskiego.

6. Uczestnictwo:
1) seniorzy (kobiety w wieku od 60 lat 1 m¢zczyzni od 65 lat)
2) osoby pelnoletnie,
3) osoby niepelnoletnie pod opieka osoby dorostej (jeden niepelnoletni — jeden dorosty).

7. Osoby odpowiedzialne za przebieg rajdu:
1) kierownikiem organizacyjnym jest — Klaudia Janta
2) kierownikiem trasy rajdu jest Pan Waldemar Kaminski
3) Kierownik trasy rajdu zobowigzany jest do:
a) przejazdu trasy rajdu zgodnie planem,
b) informowania uczestnikow o zasadach bezpieczenstwa,
¢) sprawdzenia listy uczestnikow rajdu,
d) wyznaczenia prowadzacego i zamykajacego rajd,
e) posiadania podstawowych $rodkow opatrunkowych.

8. Finansowanie:
Nie pobiera si¢ optat od uczestnikow rajdu.

9. Kazdy uczestnik rajdu zobowiazany jest:
1) punktualnego przybycia na miejsce startu,
2) posiadania technicznie sprawnego roweru wyposazonego zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami ruch drogowego,



3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

przestrzegania przepisow ruchu drogowego,

stosowania si¢ do wskazowek kierownika trasy rajdu i prowadzacego,

nie wyprzedzania prowadzacego rajd,

poinformowaniu kierownika trasy rajdu o rezygnacji z rajdu lub checi odtgczenia si¢
od grupy,

pomocy innym uczestnikom rajdu w przypadku awarii lub wypadku,

poswiadczenia wlasnorgcznym podpisem faktu zapoznania si¢ z regulaminem rajdu.
kazdy uczestnik musi posiada¢ dobry stan zdrowia bez przeciwskazan medycznych
do uczestnictwa w rajdzie oraz zobligowany jest osobiscie ztozy¢ podpis pod
oswiadczeniem o stanie zdrowia pozwalajagcym na udziat w rajdzie.

10) Zabrania si¢ uczestnictwa oséb w rajdzie po spozyciu alkoholu oraz jego

spozywania w trakcie rajdu.

11) W przypadku razacego naruszenia zasad regulaminu kierownik trasy ma prawo

wykluczy¢ uczestnika z rajdu.

10. Postanowienia koncowe:

1) wskazane jest zabranie na rajd: kasku, (czapki z daszkiem lub chustki), kurtki lub peleryny
przeciwdeszczowej, okularow przeciwstonecznych, rekawiczek rowerowych i duzo pltynow do
picia.

2) organizator zapewnia opieke medyczng,

3) organizator nie zapewnia serwisu technicznego,

4) w przypadku bardzo ztych warunkoéw atmosferycznych organizator zastrzega sobie prawo do

odwotania rajdu.

5) organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione, zgubione podczas wyjazdu.

6) organizator moze rejestrowac przebieg imprezy, w formie zdje¢ i filmow, zawierajacych
wizerunek uczestnikow.

7) organizator moze na swojej stronie internetowej i na swoich socjal mediach publikowaé
zdjecia, filmy (zawierajace wizerunek uczestnikéw) z przebiegu wyjazdu.

8) wszyscy uczestnicy zostang objeci ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NW).

9) podanie nr PESEL, daty urodzenia, adresu zamieszkania uczestnika wyjazdu, jest niezbgdne
do zawarcia przez Organizatora ubezpieczenia uczestnikéw wyjazdu od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow (NW).

10) innych sprawach nie ujetych w regulaminie decyduje Organizator.

11) wszelkich informacji dotyczacych rajdu mozna uzyska¢ w biurze MOSiR mieszczacego si¢
w budynku Hali Sportowej przy Pl. Zeromskiego 5a lub telefonicznie pod numerem tel.
77 461-21-81 w godz. 7°° — 15°° od pon. do pt.

12) organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu.



