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REGULAMIN

VIIl OTWARTYCH ZAWODOW PLYWACKICH ZIEMI STRZELECKIEJ
O PUCHAR BURMISTRZA STRZELEC OPOLSKICH

Termin i miejsce zawodow:

Miejsce : Ptywalnia MOSIR ul. Opolska 46, 47-100 Strzelce Opolskie

Termin: 31 maja 2024 r. godz.18.00

Organizator:

Organizatorem zawoddw jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich.

Cele zawodow :

Popularyzacja ptywania jako czynnej formy uprawiania rekreacji ruchowej;

Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich w rywalizacji sportowej;

Przeglad umiejetnosci ptywackich wsrdd dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych;

Promowanie zdrowego stylu zycia wéréd mieszkaricéw Gminy Strzelce Opolskie oraz Powiatu
Strzeleckiego, ze szczegbélnym zwrdceniem uwagi na rozwdj zainteresowan ptywackich wsrdd dzieci,
mtodziezy i oséb dorostych.

Uczestnicy:

Zawody majg zasieg powiatowy — prawo startu posiadajg zawodnicy oraz zawodniczki z powiatu
strzeleckiego.

Przedszkolaki i mtodziez ze szkét podstawowych oraz osoby doroste, ktdre chcg sprawdzi¢ poziom
swoich umiejetnosci ptywackich na dystansach okreslonych w regulaminie zawoddéw.

Zgtoszenia zawodnikow :

Zgtoszenia przyjmowane sg w kasach ptywalni MOSIR przy ul. Opolskiej 46 do 28 maja 2024r.
Zgtoszenie tylko i wytacznie na deklaracjach udziatu w zawodach dla oséb dorostych oraz oséb
niepetnoletnich przygotowanych przez Organizatora bedacych odpowiednio zatgcznikiem nr 1i2 do
niniejszego regulaminu.

NIE PRZYJMUJE SIE ZGLOSZEN DROGA MAILOWA | TELEFONICZNA

6. Kategorie wiekowe i dystans:

Lp. | Dystans Konkurencja

1. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcéw rocznik 2018

2. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcdw rocznik 2017

3. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcéw rocznik 2016

4. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcédw rocznik 2015

5. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcdw rocznik 2014

6. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcéw rocznik 2013

7. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcéw rocznik 2012

8. 25m Styl dowolny dziewczat i chtopcéw rocznik 2011

9. 50 m Styl dowolny dziewczat i chtopcéw rocznik 2010 - 2009
10. 50 m Styl dowolny dziewczat i chtopcdw rocznik 2008 - 2007
11. 50 m Styl dowolny dziewczat i chtopcéw rocznik 2006 - 2005
12, 2 x 25m Sztafeta_ rodzinna — .dzliecko + rodzic/prawny opiekun

suma wieku uczestnikéw do 35
13, 2 x 25m Sztafeta rodzinna — dziecko + rodzic/prawny opiekun

suma wieku uczestnikéw powyzej 35
14. 2x50m | Sztafeta OPEN

15. 50m Styl Dowolny Kobiet i Mezczyzn kategoria OPEN




7. Sposdéb przeprowadzenia zawodow:

1)

Uczestnik musi posiada¢ dokument tozsamosci potwierdzajacy rok urodzenia, (legitymacje
szkolng, ktdrg nalezy okazac na zyczenie sedziego gtdéwnego).
Uczestnicy, wykonujg start z wody lub ze stupka startowego;
Falstart skutkuje dyskwalifikacja;
Pomiar czasu — reczny / potautomatyczny.
Sztafeta rodzinna to wyscig zespotéw dziecko (do 18 lat) + rodzic/dziadkowie/opiekun
prawny na dystansie 2x25m, podzielona na 2 kategorie:

o suma wieku uczestnikow jest mniejsza lub réwna 35,

o suma wieku uczestnikdw jest wieksza niz 35,
Dzieci mtodsze mogg ptynac ze sprzetem wypornosciowym jak makarony i deski.
W sztafecie OPEN mozliwy jest udziat w dowolnej konfiguracji kolezenskiej/rodzinnej
(dziecko+dziecko), mix rodzin/rodzice (dorosty+dorosty) itd. i bez ograniczeh wiekowych, na
dystansie 2x50m.

8. Nagrody

1)
2)

Za zajecie | miejsca w danej kategorii wiekowej, zawodnik otrzymuje puchar,
Za zajecie |, I i lll miejsca zawodnicy otrzymujg pamigtkowe medale oraz nagrody rzeczowe.

9. Program zawododw i sprawy zwigzane z zawodami
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godz. 17:40 - wejscie do szatni oraz rozgrzewka,

godz. 18:00 - rozpoczecie zawoddow

Wreczenie medali i dyplomdéw na zakonczenie zawodow.

Rodzicom zawodniczek / zawodnikdw oraz pozostatym kibicom bedg udostepnione miejsca
na trybunach.

Koszt udziatu i ubezpieczenie

1)
2)
3)

4)

Od uczestnikéw zawoddw nie pobiera sie wpisowego;

Wejscie na basen dla zawodnikéw jest nieodptatne;

Wszyscy biorgcy udziat w zawodach ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie, biorgc udziat
w zawodach startujg na wtasng odpowiedzialnos¢;

Koszty organizacyjne pokrywa organizator i sponsorzy/partnerzy.

Postanowienia koncowe

1)

6)

7)

Regulamin zawoddéw dostepny jest w holu gtdwnym basenu oraz na stronie internetowej
www.mosir-strzelceopolskie.pl ;

Prawo interpretacji Regulaminu nalezy do organizatora;

W sprawach spornych lub nie objetych regulaminem- decyduje sedzia gtéwny zawoddw;
Wszyscy biorgcy udziat w zawodach potwierdzajg zaznajomienie sie z regulaminem
i akceptuja jego warunki;

Wyniki zawoddéw zostang opublikowane na stronie internetowej Organizatora. Zakres
opublikowanych danych osobowych jest nastepujgcy: imie, nazwisko, pte¢, uzyskany
wynik, wizerunek.

Organizator moze na swojej stronie internetowej i w swoich social mediach publikowac
przebieg zawodow, w tym zdjecia i nagrania video zawierajgce wizerunek uczestnika.
Deklaracje uczestnictwa mozna pobrac osobiscie w siedzibie, lub na stronie internetowej
Organizatora.



http://www.mosir-strzelceopolskie.pl/

