
REGULAMIN  

AMATORSKIEJ LIGI PIŁKI SIATKOWEJ DLA DOROSŁYCH 
 

 

1. Cel: 
- popularyzacja rekreacji ruchowej 

- propagowanie amatorskiej piłki siatkowej 

- propagowanie formy aktywnego wypoczynku 

- podnoszenie sprawności fizycznej 
 

2 Miejsce: 
- Hala sportowa , Pl. Żeromskiego 5a, Strzelce Opolskie 
 

3. Organizator: 
-  Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich 

   ul. Opolska 46 

   47-100 Strzelce Opolskie 
 

4. Uczestnictwo: 
- w Amatorskiej Lidze Piłki Siatkowej może uczestniczyć nie więcej niż 10 zespołów, 

- w rozgrywkach mogą brać udział  zawodnicy zgłoszeni do rozgrywek przez przedstawiciela 

  drużyny, w terminie do 20.10.2023r., drużyna może liczyć maksymalnie 12 zawodników, 

- pierwszeństwo udziału  mają zespoły z Gminy Strzelce Opolskie, przypadku pozostałych drużyn 

   liczy się termin zgłoszenia, 

- dozwolone jest aby w  drużynie brał udział 1 zawodnik zrzeszony w klubie  

   lub stowarzyszeniu sportowym związanym z siatkówka. W przypadku większej ilości 

   zawodników w drużynie zrzeszonych w klubie/stowarzyszeniu siatkarskim niniejsi zawodnicy 

   zostają zdyskwalifikowani a drużyna przegrywa mecz walkowerem. 
- Każdy z uczestników zobowiązany jest osobiście podpisać oświadczenie o braku przynależności 

  do klubu siatkarskiego, braku przeciwskazań lekarskich do uczestnictwa w turnieju oraz klauzurę 

  dot. przetwarzania danych osobowych zawodnika (załącznik nr 1). 

-  składy osobowe drużyn mogą być męskie, żeńskie, mieszane 
 

5. System rozgrywek: 
- spotkania odbywają się wg zasad oficjalnych przepisów gry w siatkówkę PZPS,  

     oraz przyjętych ustaleń podczas spotkania organizacyjnego, 

-    w momencie dwóch walkowerów zespołu, drużyna kończy rozgrywki ligowe jako zespół 

nieklasyfikowany, 

-    rozgrywki ALS odbywają się według określonego przez Organizatora Terminarza Rozgrywek, 

-    rozgrywki odbywają się według następującej formuły lub innej ustalonej na spotkaniu 

organizacyjnym: 

1) RUNDA ZASADNICZA – rozgrywki ligowe – „każdy z każdym” do dwóch wygranych, 

według terminarza rozgrywek, 

2) RUNDA REWANŻOWA - „każdy z każdym” do dwóch wygranych, według terminarza 

rozgrywek, 

- w rozgrywkach fazy zasadniczej i rundy rewanżowej obowiązuje  następująca punktacja: 

Zwycięstwo 2:0 -  3 punkty 

Zwycięstwo 2:1 - 2 punkty 

Porażka 1:2  - 1 punkt 

Porażka 0:2  - 0 punktów 

 



- o końcowej klasyfikacji decydują kolejno: 

 - ilość punktów meczowych 

 - stosunek setów zdobytych do setów straconych 

 - stosunek małych punktów zdobytych  do punktów straconych 

 - bezpośrednie mecze między zainteresowanymi drużynami 
 

6. Nagrody : 
- miejsca I, II, III – dyplomy, puchary i nagrody 

- pozostałe miejsca  - dyplomy 

 

7. Uwagi końcowe: 
- interpretacja regulaminu przysługuje Organizatorowi, 

- skład drużyny może być uzupełniony do dnia rozegrania pierwszego meczu, nie przekraczając 

  12 zawodników, 

- rozgrywki zostaną przeprowadzone przy udziale minimum 4 zawodników w drużynie  

   w przeciwnym razie mecz kończy się walkowerem oraz 3pkt dla przeciwnika, 

- każda z drużyn ma prawo do 10 minutowej rozgrzewki przed meczem 

- w czasie trwania seta można dwa razy zażądać przerwy („czas”) 

- godziny spotkań wg Terminarza Rozgrywek przedstawionego przez Organizatora, 

- każda drużyna może raz przesunąć mecz, za wcześniejszym co najmniej 3 dniowym 

  powiadomieniem Organizatora, 

- wszyscy biorący udział w zawodach muszą ubezpieczyć się we własnym zakresie oraz wszyscy 

  zawodnicy startują na własną odpowiedzialność, 

- wszelkie spory rozpatruje Organizator, 

- decyzje sędziego głównego są ostateczne, 

- przed rozpoczęciem meczu kapitanowie drużyn są zobowiązani do wypełnienia protokołu 

  meczowego, a także do podpisania go po zakończeniu rozgrywek, 

- Organizator ma prawo do wylegitymowania zawodników, dlatego też wszyscy powinni posiadać 

  dokument tożsamości, umożliwiający jego identyfikację, 

- wszyscy biorący udział w turnieju potwierdzają zaznajomienie się z regulaminem i akceptują 

   jego warunki, 

- wyniki turnieju zostaną opublikowane na stronie internetowej Organizatora. Zakres 

   opublikowanych danych osobowych jest następujący: imię, nazwisko, uzyskany 

   wynik, wizerunek, 

-  Organizator może na swojej stronie internetowej i na swoich socjal mediach publikować zdjęcia  

    przebiegu zawodów. 

- Organizator ma prawo zmiany terminarza rozgrywek podczas trwania rozgrywek, 

- o innych sprawach nie ujętych w regulaminie decydują: Organizator oraz sędzia główny 

   zawodów. 

 

 

 


