Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich
47-100 Strzelce Opolskie, ul. Opolska 46

tel./Fax 77 410 94 10; sekretariat@mosir-strzelceopolskie.pl

www.mosir-strzelceopolskie.pl

Zatgcznik Nr 2 do Zarzgdzenia Nr 28/2022
Dyrektora Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich
z dnia 10 stycznia 2022 roku

Regulamin Wodnej Akademii

1. Uczestnictwo w kursie mozliwe jest tylko:

a) ukonczeniu 5 roku zycia (w przypadku dzieci mtodszych o udziale w kursie decyduje instruktor),

b) po podpisaniu oswiadczenia stwierdzajgcego brak przeciwwskazan do udziatu w zajeciach w wodzie,

c) po optaceniu kursu.

2. W przypadku nieobecnosci na zajeciach nauki ptywania za zgodg instruktora prowadzgcego istnieje
mozliwo$¢ odbycia maksymalnie 2 zaje¢ w innych grupach ¢éwiczebnych, w przypadku braku takich grup
dopuszcza sie mozliwosé maksymalnie dwukrotnego indywidualnego wejscia na basen bez instruktora
w czasie okre$lonym pkt. 5

3. Kurs obejmuje minimum 10 godzin zaje¢ w wodzie. Zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym
harmonogramem. llos¢ oséb w jednej grupie 7 - 12. Terminy rozpoczecia i zakoriczenia kurséw mogg ulec
zmianie w zaleznosci od imprez sportowych i rekreacyjnych odbywajacych sie na Krytej Ptywalni.

4. Czas trwania zajec: 45 min.

5. Czas basenowy przeznaczony dla uczestnika kursu to 70 minut. Po przekroczeniu tego czasu obowigzuja
doptaty zgodne z aktualnym cennikiem krytej Ptywalni

6. W przypadku dzieci najmtodszych — rodzic lub opiekun prawny majg mozliwos¢ wejscia do szatni w celu
przebrania dziecka, korzystajgc z darmowej wejsciowki 15 minutowej. Po przekroczeniu tego
czasu obowigzujg doptaty zgodne z aktualnym cennikiem Krytej Ptywalni.

7. Instruktor prowadzacy jest odpowiedzialny za uczestnika kursu od momentu sprawdzenia obecnosci
do zbidrki korczacej zajecia.

8. W razie nie odbycia sie zaje¢ z przyczyn obiektywnych lezacych po stronie Wodnej Akademii Strzelec
(np. awaria urzadzen basenowych, odwotanie zaje¢), kurs zostanie przedtuzony o takg samg ilos¢
jednostek lekcyjnych.

9. Uczestnicy kursu dobierani sg do grup pod wzgledem wieku oraz umiejetnosci ptywackich.

10. Wchodzenie do wody podczas nieobecnosci prowadzgcego jest zabronione, kursant nie moze stwarzac
sytuacji niebezpiecznych dla niego i innych uczestnikéw kursu.

11. Instruktorzy i ratownicy petnigcy dyzur na ptywalni sprawujg ogdlny nadzér nad przestrzeganiem
niniejszego regulaminu.

12. Organizator kursu zastrzega sobie odwotanie grupy z powodu niskiej frekwencji. Potwierdzenie
rozpoczecia kursu odbedzie sie telefonicznie na 2 dni przed pierwszymi zajeciami.

13. Uczestnicy kursu sg zobowigzani do zapoznania sie i przestrzegania ogdlnego Regulaminu Ptywalni.

14. W przypadku razgcego naruszenia regulaminu obiektu, oraz niepodporzadkowania sie poleceniom
instruktora, organizator dopuszcza mozliwos¢ zawieszenia kursanta w zajeciach.
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