REGULAMIN WYJAZDU ,,POWITANIE WIOSNY” NA NARTY,
SANKI, NORDIC WALKING, SPACERY

1. Cel:

- popularyzacja rekreacji ruchowej,

- popularyzacja sportu i rekreacji (narciarstwa, nordic walking),
- propagowanie aktywnego wypoczynku,

- podnoszenie sprawno$ci fizycznej;

2 Termin i Miejsce:
12.03.2022r. - Zieleniec

3. Organizator:
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich
ul. Opolska 46
47-100 Strzelce Opolskie

4. Warunki uczestnictwa:
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Udziat w wyjezdzie na narty przeznaczony jest zarowno dla oséb dorostych jak i dzieci
(obowiazuja stosowne oswiadczenia organizatora stanowigce zalgczniki do niniejszego
regulaminu);

Pierwszenstwo wyjazdu maja osoby z Gminy Strzelce Opolskie, w przypadku pozostatych
0s0b liczy sie termin pelnego zgloszenia;

Whiesienie optaty za udziat w wyjezdzie.

Wypetnienie stosownego dokumentu:

e deklaracji osoby doroslej bioracej udzial w wyjezdzie ,,Powitanie Wiosny” -
zalagcznik nr 1 zawierajacej: imi¢ i nazwisko, adres zamieszkania, numer kontakto-
wy, nr PESEL, data urodzenia;

e deklaracji uczestnictwa w wyjezdzie ,,Powitanie Wiosny” rodzica/opiekuna
prawnego i jego dziecka - zatgcznik nr 2 zawierajgcej: imi¢ 1 nazwisko, numer kon-
taktowy, PESEL, rok urodzenia , adres zamieszkania rodzica/opiekuna prawnego
oraz dziecka;

e oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego przekazujacego swoje dziecko pod
opieke innej upowaznionej osoby doroslej na czas wyjazdu ,,Powitanie Wiosny”
- zatacznik nr 3 zawierajace: imi¢ i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego, nr pesel,
numer kontaktowy, imi¢ i nazwisko dziecka, nr PESEL, adres zamieszkania, data
urodzenia, imi¢ 1 nazwisko osoby, ktorej powierza si¢ opiek¢ nad dzieckiem.

Osoby niepetnoletnie mogg skorzysta¢ z wyjazdu wytacznie pod opieka osoby doroste;.
Liczba uczestnikow wyjazdu jest ograniczona. Przy zapisach decyduje kolejnos¢ petnych
zgloszen (tj. spelnienie warunkow zgodnie z pkt.4 ppkt.3 niniejszego regulaminu).

. Kazdy z uczestnikow wyjazdu zobowigzany jest do stosowania si¢ do polecen przedstawi-

cieli Organizatora wyjazdu, w czasie podrozy — kierowcy pojazdu oraz obstugi wyciggu —
w czasie jazdy na stoku.

W przypadku powierzania opieki nad dzieckiem osobie dorostej, przy zgtaszaniu uczest-
nictwa wymagana jest obecnos$¢ zarowno rodzica jak i osoby, ktorej zostanie powierzona
opieka nad dzieckiem.

5. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji dofinansowuje koszty transportu w wysokosci 20 zi
od osoby, dla dzieci i mlodziezy z Gminy Strzelce Opolskie oraz koszty ubezpieczenia
wszystkich uczestnikow wyjazdow.

Pozostale koszty wyjazdu uczestnicy pokrywaja we wlasnym zakresie.



6.

Ramowy plan wyjazdu:

1. Termin wyjazdow z poszczegolnych miejsc zbiorki:

a) Nowa Wies$ — godz. 5.45
b) zatoczka Rynek — godz. 5.50
¢) parking Biedronka (ul. Gogolinska) — godz. 5.55

2. Sprawdzenie listy uczestnikéw uprawnionych do skorzystania z wyjazdu.
3. Odczytanie regulaminu wyjazdu, omoéwienie zasad bezpieczenstwa oraz porzadku podczas po-
drozy.
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Uwagi koncowe:

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie oraz prawo odwotania wyjazdu w
przypadku niekorzystnych warunkow pogodowych oraz matej liczby uczestnikow, jak rowniez
dokonania zmiany w ramowym programie imprezy, o ktérych zobowigzuje si¢ poinformowac
wszystkich uczestnikow.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje jedynie Organizatorowi.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy pozostawione, zgubione podczas wyjazdu.
Organizator nie zapewnia optat za karnety zjazdowe 1 inne atrakcje.

Podczas organizowanego wyjazdu obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojow alko-
holowych i innych $rodkoéw odurzajacych.

Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ czasu i miejsca wyznaczonych zbiorek ustalonych przez
przedstawicieli Organizatora.

Kazdy uczestnik wyjazdu korzysta z tras narciarskich i spacerowych wylacznie na swojg od-
powiedzialnos¢, powinien dokonaé¢ wyboru poszczegodlnych tras z uwzglednieniem indywidu-
alnych umiejetnosci.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zachowanie uczestnikow wyjazdu, wybor trasy
oraz za szkody wyrzadzone w stosunku do 0sob trzecich, zarowno dotyczacych zdrowia, zycia
jak i mienia.

Organizator moze na swojej stronie internetowej i na swoich socjal mediach publikowa¢ zdje-
cia (zawierajace wizerunek uczestnikow) z przebiegu wyjazdu.

Podanie nr PESEL, data urodzenia, adresu zamieszkania uczestnika wyjazdu, jest niezbed-
ne do zawarcia przez Organizatora ubezpieczenia uczestnikow wyjazdu od nastepstw nieszcze-
sliwych wypadkow (NW).

O innych sprawach nie ujetych w regulaminie decyduje Organizator.

Zapisy zwiazane z covid-19

1.0rganizator realizuje wyjazd zgodnie z obowigzujacymi zasadami bezpieczenstwa i rozporza-
dzeniami epidemiologicznymi zwigzanymi z pandemig SARS-CoV-2 oraz pochodnymi.

2. Kazdego uczestnika obowigzuja zasady przestrzegania zalecen sanitarno — epidemiologicznych,
w tym w szczeg6lnosci do czestej dezynfekcji rak oraz zachowania dystansu spolecznego.

3. Uczestnik bierze na siebie pelng odpowiedzialno$¢ prawng za stan swojego zdrowia podczas
wyjazdu.
4. Zakazenie si¢ uczestnika wirusem SARS-CoV-2 i pochodnymi w wyniku uczestnictwa

W wyjezdzie nie bedzie przez niego traktowane jako podstawa do zglaszania jakichkolwiek
pretensji i roszczen wobec Organizatora.



